
Wie aan Western Riding wil doen kan met bijna elk ras van start. Op 
wedstrijden zien we hoofdzakelijk Quarter Horses, Paint Horses en 
Appaloosa's. Dat neemt niet weg dat iemand met een Halflinger, Ara-
bier of KWPN-er niet kan deelnemen. Integendeel, op veel wedstrijden 
is het een mengeling van verschillende rassen die vaak voor de 
¨Amerikaanse¨ rassen goede concurrenten zijn.  
 
Quarter Horses  
Dit ras heeft het grootst aantal geregistreerde paarden ter wereld. De 
Quarter is ontstaan uit Arabische rassen en Engelse volbloeden en dankt 
zijn naam aan zijn snelheid. De Quarter is in elke effen kleur toege-
staan. Speciale kleuren zijn 'palomino' (lichtgele tot goudgele vacht met 
witte manen en staart) en 'buckskin' (een lichtere vacht variërend in 
kleur van maisgeel tot geelbruin met zwarte manen en staart).  
  

Paint Horses  
Toen er in Amerika uit 
kruisingen Quarter X 
Quarter steeds meer 
veulens kwamen met 
teveel wit of bont, be-
sloot men om een apart 
stamboek voor dit 
'paint' (gevlekt) ras op 
te richten. Hierin wordt 
elk veulen die boven de 
knie wit op het lichaam 
hebben, geregistreerd. 
Niet te verwarren met 

de Pinto, dit is een bont paard van ieder willekeurig ras.  
Een Paint Horse is dus een bonte Quarter Horse en kan verdeeld wor-
den in twee kleurtekeningen, namelijk overo en tobiano. Bij overo loopt 
de witte tekening vanaf de buik omhoog en bij tobiano loopt de witte 
tekening vanaf de rug naar beneden. De vlekken van een Paint Horse 
werden vroeger door de indianen zeer gewaardeerd vanwege de natuur-
lijke camouflage die ze vormen. Een Paint Horse kan blauwe ogen heb-
ben  

 
Appaloosa's  
Een paard mag pas een American Ap-
paloosa genoemd worden wanneer er 
officiële Amerikaanse papieren bij zijn 
en moet niet worden verward met de 
Nederlandse Appaloosa (dit mag ieder 
ras zijn van shetlander tot trekpaard, 
zolang het maar gevlekt is).  
 
Specifieke kenmerken voor de Appa-
loosa is ongetwijfeld zijn vlekkenpa-
troon die in veel varianten voorkomt: 
Leopard: witte huid met donkere vlek-
ken over het hele lichaam.  
Few spot: geheel wit met slechts enke-
le donkere vlekken.  
Snowflake: donkere huid met lichte 

vlekken over het gehele lichaam.  
Blanket: donker met een witte 'deken' over de achterhand, met of zon-
der vlekken.  
Roan: stekelharig (de meeste haren zijn donker, met hier en daar een 
enkele witte), met of zonder 'deken'.  
Daarnaast kan men Appaloosa's herkennen aan zijn verticale strepen in 
de hoeven, een witte kring om de iris (zogenaamde mensenoog) en een 
gevlekte huid rond de mond en ogen.  
Dit ras is waarschijnlijk het oudste erkende ras ter wereld en is voortge-
komen uit het gevlekte paard van de Indianen uit de Palouse Country in 
Noord Amerika.  
Voor alle drie bovengenoemde rassen geldt dat het moderne type veel 
Quarter Horse overeenkomsten heeft omdat veel Paints en Appaloosa's 
hiermee gekruist worden. Alle drie beschikken ze over een goed ge-
spierde achterhand, een klein, kort hoofd met brede kaken en een wel 
gevormde hals. Ook staan ze correct op de benen die niet te lang zijn. 
Ze zijn door hun lichaamsbouw lenig en wendbaar, hebben veelal een 

koel en rustig karakter en een zeer goed uithoudingsvermogen. De stok-
maat varieert van 1.45 m tot ongeveer 1.60 m.  
De gangen van deze paarden zijn zeer 'relaxed' dat wil zeggen dat de 
gangen vlak en gelijkmatig zijn waardoor deze gemakkelijk uit te zitten 
zijn voor de ruiter. Deze western manier van rijden is zo ontstaan omdat 
de cowboys vroeger een paard moesten hebben om lange afstanden op 
een comfortabele manier vol te houden. Western paarden hebben de 
volgende gangen: 

· de 'walk': dit is een rustige stap  
· de 'jog': dit is een rustige, verkorte draf  
· de 'lope': dit is een rustig, handgalopje  

Bij alle drie de gangen kan op een wedstrijd 'extended' gevraagd wor-
den. Bijvoorbeeld 'extended jog'. Dit is een uitgestrekte draf. Ook geldt 
voor alle drie de gangen dat de het ontspannen en in harmonie met de 
ruiter een mooi geheel moet vormen.  
Fokrichtingen  
Alle drie bovengenoemde rassen kunnen in verschillende richtingen 
gefokt worden. Dat wil zeggen dat ze gespecialiseerd kunnen zijn in 
meestal één en soms meerdere van de volgende richtingen: 

· Pleasure, Trail, Horsemanship  
· Reining  
· Halter  
· All rounders  
· Cow sense  

Pleasure paarden: Vooral het moderne type Pleasure paard is aan de 
grote kant (1.55 m en groter). Ze zijn wat slanker en eleganter van type 
en worden hier ook op geselecteerd. Verder worden ze ook geselecteerd 
op een rustig, gelijkmatig karakter en comfortabele gangen. Dit type 
paard is ook prima geschikt voor alle rustige onderdelen in de western 
sport bijvoorbeeld: Trail, Western horsemanship, Western riding .  

Reining paarden: Dit is een wat kleiner, compacter type die speciaal 
voor dit snelle onderdeel op wendbaarheid is gefokt.  
Halter paarden: In Amerika zijn er paarden zo gefokt en grootgebracht 
dat het complete spierbundels zijn die alleen voor halterklasses (shows) 
gebruikt worden en waar niet mee gereden wordt. Dit fenomeen kennen 
we in Nederland niet/ nauwelijks, hier is het belangrijk dat een halter 
paard harmonieus en cor-
rect gebouwd is.  
All rounders: De naam 
geeft al aan dat dit type 
voor alle doeleinden ge-
schikt is.  
Sommige bloedlijnen 
geven als eigenschap door 
dat een paard 'cow sense' 
heeft. Dit houdt in dat het 
paard de wil en interesse 
heeft om bij verschillende 
onderdelen, zoals bijvoor-
beeld Working cowhorse 
of Cutting, de koe onder 
controle te houden.  


